
 

L’Origen de Halloween 

Per molts, Halloween és una tradició americana que ha envaït els nostres 
carrers i en reneguen sense saber que, Halloween, és molt més antiga que el 
descobriment d’Amèrica o fins i tot, que la celebració de Tot Sants. 

Per tal de conèixer aquesta història hem de viatjar en el temps 2400 anys. 
També en l’espai, al que ara coneixem com a Irlanda, terra de màgia, follets, 
fades i druides. 

Molt abans del cristianisme, la religió que s’hi practicava era la druídica, i els 
habitants eren els celtes. El dia 31 d’Octubre celebraven el final de l’estiu i el 
començament d’un nou any. En una data tant senyalada, la religió també hi 
tenia un paper important. Per al celtes, aquesta nit era màgica, ja que el vel 
entre el món dels vius i el dels morts era molt i molt fi. 

Els celtes creien que en una nit com aquesta, els familiars que els havien 
deixat podien visitar-los des del més enllà. Per això buidaven tubèrculs i els hi 
posaven petites espelmes al voltant del poblat i les cases. Els bons esperits 
trobarien el camí a casa on podrien visitar als familiar i hi trobarien un plat a 
taula.  

Però si els bons esperits podien creuar, els mals esperits també. Per tal de 
protegir-se, cremaven grans fogueres al mig del poble i la llum allunyava 
aquests esser. Per si de cas, tenien mascares horroroses preparades, i si 
havien de sortir de casa les utilitzaven, així aquests ens no els reconeixien i no 
els podien fer mal. 

Quan la religió cristiana, a mans de Sant Patrici, va arriba a Irlanda, la tradició 
del Samhain, que és així com es deia aquesta festivitat pagana, no va deixar 
de celebrar-se. Al Papa Gregori III no li va fer molta gràcia, i en un intent 
d’eliminar-la va proclamar el dia 1 de novembre dia de Tot Sants.  

Als Irlandesos els hi va semblar una gran idea, però no van deixar de banda el 
Samhain. Estava molt arrelada a la seva cultura. Tot i que li van canviar el nom. 
El dia de tot sants s’anomenava, All hallow’s day, i el dia anterior, All hallow’s 
eve, i d’aquí ha anat derivant el nom de Halloween. 

Però encara havien de passar molts i molts anys per que la pràctica del 
Halloween es convertís en el que és avui. No va ser fins al segle XIX, quan hi 
va haver la gran fam a Irlanda i van haver de d’emigrar als EEUU. 

Penseu, que tot hi que els primers colons americans eren Britànics, All hallow’s 
eve no era una festa Anglosaxona, tan sols Irlandesa. Només es va replicar en 
els llocs on els Irlandesos s’hi van instal·lar. 



Les famílies que viatjaven fa 2 segles als EEUU eren molt pobres, però sempre 
se les ingeniaven per sortir-se’n. La nit abans de tot sants, All hallow’s eve, 
anaven per les cases riques de Boston, NY i Washington, i resaven per les 
ànimes dels difunts de les cases que visitaven a canvi de pastissets rodonets 
fets amb fruits secs, us sona? 

Al anys 50 aquesta pràctica ja feia temps que havia acabat, però els estudiants 
Universitaris anaven de casa en casa vandalitzant les façanes i jardins si els 
propietaris no els hi donaven cervesa per passar la nit de festa. 

El govern dels EEUU, amb Eisanhower al  davant, va decretar una llei que deia 
que els esvalotadors serien durament castigats. Amb tot, la tradició va quedar 
com a anècdota, i a finals dels 50 es va transformar en el que és avui.  

Els petits de les cases sortien vestits de fantasmes buscant regalets. Primer 
eren monedetes i al final caramels i xocolata. Quan truquen a les portes diuen 
“Trick or treat, trick or treat, give me something sweet to eat” (malifeta o tracte, 
doneu-nos alguna cosa dolça per menjar). 


